
 

                                

 
 

Расписание работы спортивных секций в ШСК «Юность» 

 на 2025-2026 учебный год 

 
 

Название секции 
 

Руководитель 
 

Класс 

День недели/время 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб 

ОФП  
(общая физическая подготовка) 

 
Остриков И.А. 
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- 

 

- 

 
- 
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ОФП 
(общая физическая подготовка) 

 

Остриков И.А. 
 

 

5-9 

 

- 

 

- 

 
- 

 

13.50-14.30 

 
- 

 

 

       Руководитель ШСК «Юность»: ________ Остриков И.А. 
 


